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Ja

Maak een top vijf van banen die je aanspreken. 

Doe op internet meerdere (gratis) beroepskeuzetesten.
    Carrieretijger 
    Werksite                
    Start          
   
Bespreek met je klantmanager wat de mogelijkheden voor begeleiding zijn.
Maak een overzicht van je interesses en richtingen die je aanspreken, zoals zorg, dieren of jongeren.
Maak afspraken met vrienden, familie en kennissen om jouw interesses en kwaliteiten te bespreken.
Maak voor jezelf een voorstelling van de ideale baan. 

Ik weet al 
wat voor werk

ik wil doen.
Nee

Uitzoeken

Route 
Werk

http://keuzetest.carrieretijger.nl/
http://www.werksite.nl/beroepskeuzetest
http://www.beroepskeuzetest.nl/beroepskeuzetest.php
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1

Overweeg werk in een andere richting.

Ik heb voldoende 
kans op een 

baan binnen het 
soort werk dat ik 

leuk vind.

Nee

Ja

Route 
Werk

      Je kunt dit op verschillende manieren onderzoeken

Bespreek het met je klantmanager.
Zoek op vacaturesites of er voldoende aanbod van banen is.
    UWV Werkbedrijf 
    Vacaturekrant 
    Totaljobs
    Nationale Vacaturebank 
Vraag mensen in je omgeving of er werk beschikbaar is in de richting die je aanspreekt. 

Uitzoeken

https://www.werk.nl/portal/page/portal/werk_nl/werknemer
http://vacaturekrant.nl/
http://www.totaljobs.nl/
http://www.nationalevacaturebank.nl/zoek/vacatures/
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1

Volg een opleiding, download de Route Opleiding.

De gemeente ziet het liefst dat je gaat werken, stem deze stap dus af met de gemeente.

Je kunt een opleiding volgen om de vereiste diploma’s te halen. Ga naar de route Opleiding.

Doe ervaring op, door middel van vrijwilligerswerk of een stage.

Als je kiest voor het opdoen van ervaring, kan je de route gewoon verder volgen, maar dan gericht op 
vrijwilligerswerk of een stage.

Bedenk of je ergens vrijwilligerswerk kunt doen of stage kunt lopen om vaardigheden te leren en ervaring 
op te doen.

Ik heb de 
vaardigheden en 
diploma’s voor 
het soort werk 
dat ik wil doen.

Nee

Route 
Werk

Overweeg ander werk. 

Ja

           Je kunt dit op verschillende manieren onderzoeken

Zoek uit welke diploma’s en vaardigheden gevraagd worden voor het werk dat je wilt doen. 
Bespreek dit met je klantmanager.
Kijk bij relevante vacatures welke eisen er gesteld worden. 
    UWV Werkbedrijf 
    Vacaturekrant 
    Totaljobs
    Nationale Vacaturebank
Vraag aan mensen in je omgeving die soortgelijk werk doen wat je moet kunnen en welke diploma’s je moet 
hebben. 
Maak een overzicht van je behaalde diploma’s, certificaten, werkervaring en vaardigheden. 
    Vraag mensen die je goed kennen wat jouw kwaliteiten en vaardigheden zijn. 
    Laat eerder verworven competenties verzilveren: informeer hierbaar bij het UWV 	  

Uitzoeken

https://www.werk.nl/portal/page/portal/werk_nl/werknemer
http://vacaturekrant.nl/
http://www.totaljobs.nl/
http://www.nationalevacaturebank.nl/zoek/vacatures/
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1

Bepaal hoeveel dagen per week en op welke dagen je wilt werken.
          
Stel vast hoeveel je ongeveer wilt gaan verdienen en hoeveel uur per week je daarvoor moet werken.
Bepaal op welke dagen  je niet kan werken vanwege andere verplichtingen, behalve je kind(eren).
Bespreek met de sociale dienst hoeveel je moet gaan werken om uit de bijstand te komen.
Bepaal nu hoeveel en op welke dagen je wilt werken en stem dit af met de sociale dienst.

Ik weet hoeveel 
en op welke 
dagen ik wil 

werken.

Nee

Ja Ga door met deel 2: Voorbereiden

Route 
Werk

Uitzoeken
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Ik heb de zorg 
voor mijn 

kinderen geregeld 
voor als ik 
ga werken.

Nee

Ja

Route 
Werk

voor-
bereiden

Download de Route Kinderopvang.

http://mijnroute.nu/?p=routes-kinderopvang
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2  Maak een overzicht van je huidige inkomsten.

Denk hierbij in ieder geval aan:
Bijstandsuitkering
Toeslagen voor huur, zorg en kinderopvang
Kinderbijslag en/of alimentatie
Inkomsten uit werk
Giften
Andere zaken zoals bepaalde belastingvoordelen

Maak een overzicht van je uitgaven. 

Denk hierbij in ieder geval aan:
Huur
Gas, water en licht
Aflossing schulden
Internet en (mobiele) telefoon
Verzekeringen (ziektekosten, WA, auto, overig)
Voedsel en kleding
School- en boekengeld
Lidmaatschap (sportclub) en abonnementen (krant, tijdschrift, loterij)

Zoek uit hoe een baan je inkomsten verandert.

Schat in hoeveel je gaat verdienen als je werk vindt.
Bespreek met je klantmanager wat een baan betekent voor je bijstandsuitkering.
Bereken op www.toeslagen.nl hoe je toeslagen veranderen. 
Ga na hoe andere inkomsten zoals bijverdiensten of giften veranderen.
Ga na wat een baan betekent voor het afbetalen van eventuele schulden.
Ga na of de gemeente bepaalde betalingen voor jou doet (en het vervolgens in mindering brengt op je 
uitkering), zoals de huur. Deze zul je zelf moeten gaan betalen.
Leg het door jou opgestelde overzicht ter controle voor aan een deskundige, zoals je klantmanager of 
Sociaal Raadslieden. Je kunt bij hen ook terecht voor hulp. Kijk op www.sociaalraadslieden.nl.
Bepaal nu hoe je inkomsten zullen veranderen als je een baan hebt.

Ik weet wat een 
baan voor mijn 

financiële situatie 
betekent.

Nee

Route 
Werk

Door het vinden van werk zullen je inkomsten veranderen. Als je werk hebt krijg je natuurlijk loon, maar je 
bijstandsuitkering wordt vaak ook wat lager. Hetzelfde kan gelden voor toeslagen die je ontvangt. Zorg dat je 
weet hoe je inkomen verandert zodat je niet voor verrassingen komt te staan.

voor-
bereiden

Ja

http://www.toeslagen.nl/
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Zorg voor oppas voor je kinderen.

Bespreek met je klantmanager of je een cursus solliciteren kunt volgen. 

Ik ben 
voorbereid op 
sollicitaties.

Nee

Ja

Oefen het schrijven van een sollicitatiebrief en cv.
      
Zoek op internet naar tips, voorbeeldbrieven en cv’s.
    Loopbaanadvies.net
    Carrieretijger 
    Sollicitatie-info 

Schrijf een sollicitatiebrief en cv en laat deze lezen door je klantmanager en/of een bekende

Zorg voor geschikte kleding om te solliciteren.
    
Kijk met vrienden, familie, kennissen of je kleren hebt die geschikt zijn voor een sollicitatie.
Vraag of je kleren kunt lenen bij vrienden, familie of kennissen.
Informeer of er geschikte kleding voorradig is bij ‘Dress for Success’ in jouw omgeving. 
Bespreek met je klantmanager mogelijkheden om via de gemeente aan sollicitatiekleding te komen.

Zorg voor vervoer om naar sollicitatiegesprekken te gaan.

Bespreek met je klantmanager mogelijkheden om via de gemeente reiskostenvergoeding of een fiets te krijgen.
Vraag buren, familie of vrienden of ze je een lift kunnen geven of je een fiets of auto kunnen lenen.

Route 
Werk

Ga door met deel 3: zoeken

voor-  
bereiden

http://www.dressforsuccess-nederland.nl/dfs/index.php
http://www.loopbaanadvies.net/solliciteren/sollicitatiebrief.ph
http://www.carrieretijger.nl/carriere/solliciteren/sollicitatiebrief-en-cv
http://www.sollicitatieinfo.nl/
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Ik heb 
gezocht naar 

vacatures.
Nee

Ja

Ga op zoek naar vacatures.

Ga naar het uitzendburo of werkgever als je vragen hebt over vacatures.

Lees en selecteer vacatures op internet.
    UWV Werkbedrijf
    Vacaturekrant 
    Totaljobs 
    Nationale Vacaturebank 
Stap binnen bij een uitzendbureau en registreer je als werkzoekende.
Richt open sollicitaties aan bedrijven waar je zou willen werken.
Plaats je cv op vacaturewebsites.
Selecteer vacatures op jouw voorkeuren, bijvoorbeeld of je het leuk vindt, of je het kunt en waar het is.

Laat mensen in je omgeving weten dat je op zoek bent naar werk.

Breng je netwerk in kaart: bepaal wie iets voor jou zou kunnen betekenen.
Vertel mensen in je netwerk wat voor soort baan je zoekt.
Maak afspraken met mensen uit je netwerk om te praten over vacatures en je wensen hierbij.
Gebruik sites zoals Hyves en LinkedIn om mensen te laten weten dat je op zoek bent naar een baan.
Loop bij werkgevers binnen (bijvoorbeeld winkels, scholen, sportclubs) en vraag of ze personeel zoeken.

Route 
Werk

zoeken

https://www.werk.nl/portal/page/portal/werk_nl/werknemer
http://vacaturekrant.nl/
http://www.totaljobs.nl/
http://www.nationalevacaturebank.nl/zoek/vacatures/
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Ik heb een 
aantal geschikte 

vacatures 
gevonden.

Nee

Ja

Route 
Werk

zoeken

Blijf zoeken naar geschikte vacatures en houd je omgeving op de hoogte.

 Denk opnieuw na over je voorkeuren en wensen.

      

Het kan zijn dat er in de richting die je zoekt toch niet zoveel werk is als je had verwacht. 
Als je snel aan de slag wilt is het verstandig ook op zoek te gaan naar ander werk.

Ga door met deel 4: VINDEN
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Ik heb 
gesolliciteerd op 

een vacature.
Nee

Ja

Route 
Werk

VINDEN Kies een van de gevonden vacatures.

  Schrijf een sollicitatiebrief en cv, laat beide aan anderen lezen en stuur ze op.

  Bel om te vragen of je sollicitatiebrief is aangekomen.

Bereid sollicitatiegesprekken voor met familie, vrienden, of je klantmanager. 
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4

Ik ben 
aangenomen en 

ga binnenkort 
aan de slag.

Nee

Ja

Route 
Werk

Informeer waarom je niet bent aangenomen en kijk wat je daarvan kunt leren.

Solliciteer op andere vacatures die je hebt gevonden.

 Blijf zoeken naar geschikte vacatures en houd je netwerk op de hoogte.

Bespreek de (financiële) gevolgen zo specifiek mogelijk met je klantmanger.

Neem contact op met de Belastingdienst (0800-0543 / www.belastingdienst.nl). 

VINDEN

http://www.belastingdienst.nl
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Route 
Werk

Uitzoeken

voor
bereiden

zoeken

vinden

Gefeliciteerd! 

De Route Werk heb je 

succesvol afgelegd. 

Ga naar www.mijnroute.nu 

om een andere route te 

downloaden.

http://mijnroute.nu/

