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Ja

Onderzoek of jouw gemeente je kan helpen met de financiering van kinderopvang.

Sommige gemeenten komen (deels) tegemoet in de kosten. 

Kijk op de website van jouw gemeente wat de mogelijkheden zijn.
Bespreek met je klantmanager wat de mogelijkheden zijn voor financiering via de gemeente. 
Vraag de Sociaal Raadslieden en de Cliëntenraad in jouw gemeente om informatie en hulp. 

Maak afspraken met familie en  vrienden over informele kinderopvang.

Als je nog geen manier hebt gevonden om je kinderopvang vergoed te krijgen, kun je tijdelijk hulp zoeken 
bij familie, vrienden of bekenden. Dit kost niets. Zij kunnen je ondersteunen terwijl jij de eerste stappen zet 
naar een opleiding of een baan. Als je eenmaal een baan hebt of een opleiding volgt, kun je geld krijgen 
voor formele kinderopvang. 

Zet op papier op welke momenten je kinderopvang nodig hebt, bijvoorbeeld als je gaat werken.
Vraag je contacten of zij op je kind(eren) willen passen en zo ja, wanneer zij beschikbaar zijn.
Maak concrete afspraken met je contacten over de dagen en tijden dat ze op je kinderen passen. 

  

Als je niet  werkt of geen opleiding volgt krijg je geen kinderopvangtoeslag. Als je via de 
gemeente ook geen toeslag kan krijgen voor de kinderopvang, wordt officiële kinderopvang erg duur. Je kunt tot 
die tijd beter gebruik maken van informele opvang via familie en vrienden.

Ik kom in 
aanmerking 
voor kinder­

opvangtoeslag.

Nee

Uitzoeken

Route 
Kinder-
opvang
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Ik weet op 
welke dagen en 

tijden ik 
kinderopvang 

nodig heb. 

Nee

Ja

Zet op papier op welke dagen je niet zelf voor je kinderen kunt zorgen 

Als je niet exact weet om welke momenten het gaat, noteer dan het aantal uur per week.

Denk daarbij aan:
Werkdagen en werktijden: deze zijn vaak bespreekbaar met je werkgever.
Reistijd: je hebt ook opvang nodig voor de momenten dat je onderweg bent.
Schoolvakanties: je hebt misschien ook opvang nodig tijdens schoolvakanties en roostervrije dagen. 
Opleiding: als je een opleiding volgt, heb je ook tijd voor jezelf nodig om te studeren. 
Onregelmatige werktijden en overwerk
Ziekte van de kinderen: je hebt misschien achterwacht nodig voor als je kinderen ziek worden. 

Uitzoeken

Route 
Kinder-
opvang
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Ik weet van 
welke vorm van 
kinderopvang ik 

gebruik wil 
maken. 

Nee

Ja

Kies uit een van de volgende vormen van kinderopvang, afhankelijk van de leeftijd van je kind. 

Voor informatie kun je terecht op de volgende websites:
    www.datgunjeiederkind.nl 
    www.kinderopvang.net 
    www.kinderinfo.nl 
    www.regeltante.nl 
    kinderopvang.startpagina.nl
    www.kinderopvangonline.nl  

0-4 jaar
    Opvang in een kinderdagverblijf.
    Opvang bij een gastouder.
    Beperkte opvang via een peuterspeelzaal.
    Informele opvang.

4-12 jaar
    Buitenschoolse opvang: voor en na school.
    Overblijf op school (tussenschoolse opvang).
    Informele buitenschoolse opvang.

Ouder dan 12 jaar
    Informele buitenschoolse opvang.
    Geen opvang

Uitzoeken

Route 
Kinder-
opvang

http://www.datgunjeiederkind.nl/waarom/view/45
http://www.kinderopvang.net/
http://www.kinderinfo.nl/
http://www.regeltante.nl/
http://kinderopvang.startpagina.nl/
http://www.kinderopvangonline.nl/#
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Ik weet van 
welk kinder­

opvangcentrum 
ik gebruik wil 

maken.

Nee

Ja Ga door met  deel 2: Voorbereiden

Informeer op de school van je kind(eren) of er afspraken zijn met centra voor buitenschoolse opvang.

Vraag of de kinderopvang gemeentelijk erkend is en informeer naar de uurprijs. Kinderopvanginstellingen moeten in 
het register kinderopvang van de gemeente staan. Dit is vaak te vinden op de site van de gemeente zelf, of op de 
GGD-site van de gemeente.

Wissel ervaringen uit met ouders die gebruik maken van verschillende vormen van kinderopvang.

Maak een lijst met kinderopvanglocaties waarvan je denkt dat ze geschikt zijn.

Ga op bezoek bij de verschillende locaties die op je lijstje staan en stel vast of het centrum je bevalt.

Kijk op internet of in de telefoongids voor centra / locaties bij jou in de buurt. 

www.datgunjeiederkind.nl
www.kinderopvangonline.nl 
www.kinderopvang.net
www.kiss4kids.nl 
www.regeltante.nl 

Uitzoeken

Route 
Kinder-
opvang

http://www.datgunjeiederkind.nl/waarom/view/45
http://www.kinderopvangonline.nl/
http://www.kinderopvang.net/
https://www.kiss4kids.nl/
http://www.regeltante.nl/
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Ik ben 
ingeschreven 
bij een kinder­

opvangcentrum.

Nee

Ja

voor-
bereiden

Route 
Kinder-
opvang

Schrijf je in bij de kinderopvangcentra waar jij je kind wilt plaatsen.

Bel de kinderopvang waar jij je kind wilt inschrijven en vraag hoe jij je kind kunt inschrijven. 
Informeer naar de lengte van de wachtlijst. 
Schrijf je in bij meerdere kinderopvangcentra, zo heb je de meeste kans op een plek. 
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2

Ik heb een plan 
om de eerste 
weken van 

kinderopvang te 
financieren.

Nee

Route 
Kinder-
opvang

Vraag of je (toekomstig) werkgever de eerste weken kan voorschieten.

Vraag of de gemeente de eerste weken kan voorschieten.

Vraag of het kinderopvangcentrum de eerste weken kan voorschieten.

Kijk of je geld kan lenen bij familie of vrienden tot je de eerste toeslag ontvangt.

Reken uit of je alvast iets kunt sparen om de eerste weken door te komen.

Ja Ga door met  deel 3: contract

Het kan zijn dat je de eerste weken kinderopvang moet betalen voordat je de eerste kinderopvangtoeslag hebt 
ontvangen. Denk daarom na over hoe je de eerste weken kunt financieren, mocht dat nodig zijn.

voor-
bereiden

Route 
Kinder-
opvang
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Ik heb één of 
meerdere aan­
biedingen van 
kinderopvang­
organisaties 
ontvangen.

Nee

Informeer regelmatig naar je plek op de wachtlijst.
 

Door regelmatig te informeren zullen ze eerder aan jou denken als er een plek vrijkomt.

contract

Route 
Kinder-
opvang

Ja
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3

Ik heb de 
aanbieding(en) 

bestudeerd en een 
keuze gemaakt 
voor een kinder­

opvangorganisatie.

Nee

Lees het contract en de algemene voorwaarden goed door.

Denk hierbij aan:
Is de kinderopvang gemeentelijk erkend?
Komen de aangeboden tijden overeen met de momenten waarop ik opvang nodig heb?
Kan ik het betalen (ook na het ontvangen van kinderopvangtoeslag)?
Heb je met ouders gesproken die daar kinderen hebben, en zijn zij tevreden?
Heb je genoeg tijd om kinderopvangtoeslag aan te vragen? 
Heb je geld om de eerste weken door te komen?
Wat is de opzegtermijn?

Route 
Kinder-
opvang

Ja

contract
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Ik heb een 
contract  

getekend bij een 
kinderopvang-

organisatie.

Nee

Als je een contract tekent ben je eraan gebonden.

Teken het contract als je op het aanbod in wilt gaan. 

Route 
Kinder-
opvang

Ga door met  deel 4: toeslag

contract

Ja
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toeslag

Route 
Kinder-
opvang

Ik heb kinder
opvangtoeslag 
aangevraagd.

Nee

Ja

Vraag kinderopvangtoeslag op internet of per post aan.

Via internet vraag je kinderopvangtoeslag aan op www.toeslagen.nl.
Via de Belastingtelefoon bestel je gratis het formulier voor kinderopvangtoeslag (0800-0543). Dit tele-
foontje is dus niet de definitieve aanvraag voor de toeslag. Je vraagt pas definitief de toeslag aan wanneer 
je het ingevulde formulier opstuurt naar de Belastingdienst.
Je kunt de toeslag direct laten storten op de rekening van het kinderopvangcentrum. Informeer hierover 
eerst bij de kinderopvang zelf.
Kinderopvangtoeslag kan ook achteraf aangevraagd worden (aanvragen kan tot 1 april van het volgende 
jaar; de toeslag 2009 kan tot 1 april 2010 worden aangevraagd).

Denk erom dat de eerste uitbetaling acht weken na de aanvraag plaatsvindt.

Geef iedere wijziging in je situatie door aan de Belastingdienst.

Onderzoek of jouw gemeente extra tegemoetkomingen biedt.

Onderzoek of jouw gemeente je kan helpen met (extra) financiering.

Afhankelijk van het beleid in jouw gemeente, komt deze (deels) tegemoet in de kosten.

http://www.toeslagen.nl/
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Route 
Kinder-
opvang

Uitzoeken

voor
bereiden

contract

toeslag

Gefeliciteerd! 

De Route Kinderopvang 

heb je succesvol afgelegd. 

Ga naar www.mijnroute.nu 

om een andere route te 

downloaden.

http://www.mijnroute.nu

